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THE INFLUENCE OF FINTECH, LIFESTYLE AND INCOME ON 

FINANCIAL BEHAVIOR IN THE EAST BEKASI HOUSING COMMUNITY 

BEKASI REGENCY 

Alfian Darusman1 

Siska Wulandari2 

 

Abstract 

The rapid advancement of technology has transformed society’s way of life, 

including the nature of work. The emergence of financial technology (fintech) has 

introduced new opportunities and challenges, particularly in term of financial 

behavior. While fintech offers convenience and accessibility, excessive use can lead 

to consumerist behavior that negatively impacts financial well-being. This study 

aims to examine the influence of fintech, lifestyle and income on financial behavior. 

A quantitative approach was emplyoled, utilizing a survey method to gather data 

from 105 respondents in bekasi timur regency. The likert scale was used to measure 

variables, and purposive sampling was adopted to select participants. Data 

analysis involved multiple regression analysis using SPSS version 23. The results 

indicate a significant relationship between fintech and financial behavior. No 

significant association was found between lifestyle and financial behavior. Income, 

demonstrated a positive correlation with financial behavior. 

 

Keywords : Fintech, Lifestyle, Income, Financial Behavior. 

 

1) Alfian Darusman 

2) Siska Wulandari 

 

 



 

xvi 
 

PENGARUH FINTECH, GAYA HIDUP DAN PENDAPATAN TERHADAP 

PERILAKU KEUANGAN PADA MASYARAKAT PERUMAHAN BEKASI 

TIMUR REGENSI KABUPATEN BEKASI 

 

Alfian Darusman1 

Siska Wulandari2 

 

Abstrak 

Teknologi saat ini telah mengalami perkembangan yang pesat telah mengubah cara 

hidup masyarakat dan pekerjaan juga mengalami perubahan dan tantangan dengan 

adanya financial technology atau fintech. Namun dengan adanya financial 

technology dan penggunaan yang berlebih dapat membawa masyarakat pada 

perilaku konsumtif yang berdampak pada pendapatan dan perilaku keuangan 

mereka. Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh fintech, gaya hidup dan 

pendapatan terhadap perilaku keuangan. Metode pengambilan sampel yang 

digunakan adalah metode kuantitatif dengan cara survey melalui penyebaran 

kuesioner. Sampel dalam penelitian ini adalah 105 orang masyarakat perumahan 

bekasi timur regensi. Penulis menggunakan skala likert dalam pengukuran variabel 

dan menggunakan teknik purposive sampling. Analisis data yang digunakan yaitu 

analisis regresi berganda dengan bantuan software SPSS versi 23. Hasil penelitian 

ini menunjukan bahwa fintech berpengaruh terhadap perilaku keuangan, gaya hidup 

tidak berpengaruh terhadap perilaku keuangan, pendapatan berpengaruh terhadap 

perilaku keuangan. 
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