
   

 

 
 

PENGARUH LITERASI KEUANGAN, HEDONISM 

LIFESTYLE, DAN PENDAPATAN TERHADAP FINANCIAL 

MANAGEMENT BEHAVIOR PADA MASYARAKAT USIA 

PRODUKTIF DI KABUPATEN BEKASI 
 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH : 

MUHAMMAD ALIEF SULTON ZUHRI 

NIM : 112010945 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI MANAJEMEN 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 

UNIVERSITAS PELITA BANGSA 

BEKASI 

2024 



 

 

 

i 

 

PENGARUH LITERASI KEUANGAN, HEDONISM 

LIFESTYLE, DAN PENDAPATAN TERHADAP FINANCIAL 

MANAGEMENT BEHAVIOR PADA MASYARAKAT USIA 

PRODUKTIF DI KABUPATEN BEKASI 
 

Diajukan Kepada Universitas Pelita Bangsa  

 Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Dalam  

Menyelesaikan Program Sarjana Strata Satu  
 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH : 

MUHAMMAD ALIEF SULTON ZUHRI 

NIM : 112010945 

 

 

PROGRAM STUDI MANAJEMEN 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 

UNIVERSITAS PELITA BANGSA 

BEKASI 

2024 



 

 

 

ii 

 

 

PERSETUJUAN PEMBIMBING 

  

Yang bertanda tangan dibawah ini, Dosen Pembimbing Skripsi:  

  

Nama Mahasiswa : Muhammad Alief Sulton Zuhri 

Nim : 112010945 

Judul Skripsi : PENGARUH LITERASI KEUANGAN, HEDONISM 

LIFESTYLE, DAN PENDAPATAN TERHADAP 

FINANCIAL MANAGEMENT BEHAVIOR PADA 

MASYARAKAT USIA PRODUKTIF DI KABUPATEN 

BEKASI  

  

Menyatakan bahwa, berdasarkan proses dan hasil bimbingan selama ini serta 

dilakukan perbaikan, maka yang bersangkutan dapat mendaftarkan diri untuk 

mengikuti ujian skripsi pada Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Pelita Bangsa.  

  

  

  

  

Bekasi, 16 Juli 2024 

Pembimbing 

  

 

  

Dr. Sunita Dasman AT., M.M 

NIDN: 0403087103 

 

  



 

 

 

iii 

 

 

SKRIPSI 

 

PENGARUH LITERASI KEUANGAN, HEDONISM LIFESTYLE, DAN 

PENDAPATAN TERHADAP FINANCIAL MANAGEMENT BEHAVIOR 

PADA MASYARAKAT USIA PRODUKTIF DI KABUPATEN BEKASI 

  

  

Dipersiapkan dan disusun oleh: 

Muhammad Alief Sulton Zuhri 

112010945 

  

Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji Skripsi pada hari Sabtu, tanggal 27, 

bulan Juli, tahun 2024, dan dinyatakan telah diterima sebagai salah satu persyaratan 

untuk memperoleh gelar Sarjana Manajemen.  

  

SUSUNAN DEWAN PENGUJI SKRIPSI 

  

Ketua Penguji,  

Dr. Nani Hartati, S.E.,M.M 

NIDN: 0403127901 

 

  

 Tanda Tangan  

 

Anggota Penguji,  

Widiastuti, S.Kom.,M.Ak 

NIDN: 0421098803 

Mengetahui,  

  Tanda Tangan  

  

Ka Prodi Manajemen       Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis  

 

 

 

Dr. Yunita Ramadhani RDS, S.E., M.Sc  Dr. Preatmi Nurastuti, S.E., M.M 

NIDN: 0406068402      NIDN: 0404046508  



 

 

 

iv 

 

 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:  

Nama : Muhammad Alief Sulton Zuhri 

Nim : 112010945 

Program Stud : Manajemen  

Fakultas : Ekonomi Bisnis  

Judul Skripsi : PENGARUH LITERASI KEUANGAN, HEDONISM 

LIFESTYLE, DAN PENDAPATAN TERHADAP 

FINANCIAL MANAGEMENT BEHAVIOR PADA 

MASYARAKAT USIA PRODUKTIF DI KABUPATEN 

BEKASI 

Menyatakan bahwa hasil Penulisan Skripsi yang telah saya buat ini 

merupakan hasil karya sendiri dan benar keasliannya. Adapun bagian-bagian 

tertentu dalam penulisan skripsi yang saya kutip dari hasil karya orang lain telah 

dituliskan sumbernya secara jelas sesuai dengan norma, kaidah dan etika penulisan 

ilmiah. Apabila ternyata di kemudian hari penulisan ini merupakan hasil plagiat atau 

jiplakan terhadap karya orang lain, maka saya bersedia mempertanggungjawabkan 

sekaligus bersedia menerima sanksi berdasarkan aturan tata tertib yang berlaku di 

Universitas Pelita Bangsa. 

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar dan tidak 

dipaksakan.   

 

 Bekasi, 16 Juli 2024   

 Penulis  

 

 

  

Muhammad Alief Sulton Zuhri 

 



 

 

 

v 

 

 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

"Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya." 

(Al-Baqarah: 286) 

Saya tahu jika saya gagal, saya tidak akan pernah menyesalinya. Tetapi 

saya tahu satu hal yang mungkin saya sesali adalah, tidak pernah mencobanya.  

(Jeff Bezos) 

“Betapa bodohnya manusia, Dia rela menghancurkan masa kini sambil 

mengkhawatirkan masa depan, tapi menangis di masa depan dengan mengingat 

masa lalunya.”  

( Ali bin Abi Thalib ) 

 

Karya ini dipersembahkan untuk: 

Tidak ada kesuksesan tanpa kerja keras, tidak ada kemudahan tanpa doa. 

Dengan mengucap puji syukur atas rahmat Allah SWT yang telah memberi 

kesehatan dan akal dalam penulisan skripsi ini hingga selesai. Skripsi ini saya 

persembahkan sebagai bukti cinta dan terimakasih kepada: 

• Ayah dan Ibu ku tercinta serta saudaraku yang telah mendoakan dan 

memberikan dukungan penuh yang terbaik untukku. 

• Ibu dan Bapak dosen yang telah memberikan arahan, bimbingan, 

pengetahuan serta ilmu yang sangat berharga. 

• Semua sahabat dan teman-temanku yang selalu ada memberi semangat, 

menemani dalam penulisan skripsi ini. 

 

 

  

https://www.poskata.com/inspirasi/kata-kata-bijak-mahasiswa/


 

 

 

vi 

 

KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah, segala puji dan syukur kehadirat Allah SWT, yang telah 

memberikan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi dengan judul “Pengaruh Literasi Keuangan, Hedonism Lifestyle, dan 

Pendapatan Terhadap Financial Management Behavior Pada Masyarakat Usia 

Produktif Di Kabupaten Bekasi”. Penyusunan skripsi ini sebagai salah satu syarat 

untuk memperoleh gelar Strata Satu Sarjana Manajemen (S.M) di Fakultas 

Ekonomi dan Bisnis Universitas Pelita Bangsa. Dan tidak lupa shalawat 

berangkaikan salam senantiasa tercurahkan kepada junjungan kita Nabi 

Muhammad SAW beserta para sahabat-sahabatnya. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini dapat diselesaikan berkat dukungan 

dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih dan 

penghargaan yang setinggi-tingginya kepada yang terhormat: 

1. Bapak Dr. Sunita Dasman., A.T., M.M. selaku pembimbing yang telah 

meluangkan waktu untuk membimbing, memberikan masukan, motivasi serta 

memberikan banyak kemudahan kepada penulis untuk menyelesaikan Skripsi 

ini. 

2. Ibu Dr. Yunita Ramadhani RDS., S.E., M.M. selaku Ketua dan Sekretaris 

Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis (FEB) Universitas 

Pelita Bangsa, beserta seluruh staf yang telah memberikan rekomendasi dan 

memfasilitasi penulis untuk dapat Menulis Skripsi Mahasiswa. 

3. Ibu Dr. Preatmi Nurastuti., S.E., M.M. selaku Dekan Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis (FEB) Universitas Pelita Bangsa beserta jajarannya yang telah 

memberikan kesempatan dan izin dukungan moril maupun materil kepada 

penulis. 

4. Bapak Hamzah Muhammad Mardiputera., S.KM., M.M. sebagai Rektor 

Universitas Pelita Bangsa. 

5. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Ekonomi dan Bisnis yang telah membimbing, 

mengarahkan, menasehati dan membagi ilmu pengetahuan sebagai bekal bagi 

penulis dalam pengembangan keilmuan maupun penyelesaian skripsi ini. 



 

 

 

vii 

 

6. Orang tuaku tercinta yang telah mengasuh, mendidik, membesarkan, 

mendukung serta mendoakan penulis dengan penuh kesabaran, keteladanan, 

pengorbanan yang tidak terhingga. Semoga Allah SWT membalas semuanya 

dengan menempatkan keduanya pada Jannah-Mu bersama orang- orang 

beriman. Aamiin Ya Rabbal 'alamin. 

7. Teman-teman angkatan 2020 Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Pelita 

Bangsa terima kasih atas keakraban, diskusi, saran dan semangat yang 

diberikan. Penulis selalu merindukan saat-saat diskusi bersama di masa 

perkuliahan. 

8. Seluruh Staff Administrasi Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Pelita 

Bangsa yang selalu memberikan kemudahan dan membantu dalam layanan 

administrasi perkuliahan maupun dalam proses penyelesaian tugas skripsi ini. 

9. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah banyak 

membantu baik secara langsung maupun tidak langsung dalam proses 

penyelesaian skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa Skripsi ini jauh dari kesempurnaan, oleh sebab itu 

penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang konstruktif. Semoga tugas 

skripsi ini bermanfaat untuk pengembangan ilmu di masa yang akan datang. 

 

 Bekasi, 16 Juli 2024 

  Penulis, 

 

 

Muhammad Alief Sulton Z 

  



 

 

 

viii 

 

DAFTAR ISI 
Halaman 

HALAMAN JUDUL .............................................................................................. i 
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ................................................. ii 
HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................. iii 
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ....................................... iv 
HALAMAN MOTTO DAN PERSEMBAHAN ................................................. v 
KATA PENGANTAR .......................................................................................... vi 
DAFTAR ISI ....................................................................................................... viii 
DAFTAR TABEL ................................................................................................ xi 
DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xii 
DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xiii 
ABSTRACT ......................................................................................................... xiv 
ABSTRAK ........................................................................................................... xv 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 
1.1 Latar Belakang ...................................................................................... 1 
1.2 Rumusan Masalah ................................................................................. 5 
1.3 Tujuan Penelitian .................................................................................. 6 
1.4 Manfaat Penelitian ................................................................................ 6 
1.5 Sistematika Penulisan ............................................................................ 7 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................... 9 
2.1 Tinjauan Pustaka ................................................................................... 9 

2.1.1 Pengertian Manajemen ................................................................. 9 
2.1.2 Fungsi Manajemen ....................................................................... 9 
2.1.3 Pengertian Manajemen Keuangan ............................................. 10 
2.1.4 Pengertian Financial Management Behavior ............................. 11 
2.1.5 Pengertian Literasi Keuangan .................................................... 12 
2.1.6 Pengertian Hedonism Lifestyle .................................................. 15 
2.1.7 Pengertian Pendapatan ............................................................... 17 

2.2 Penelitian Terdahulu Yang Relevan.................................................... 19 
2.3 Hipotesis dan Model Penelitian .......................................................... 24 

2.3.1 Hipotesis ..................................................................................... 24 
2.3.1.1 Pengaruh Literasi Keuangan terhadap Financial 

Management Behavior ......................................................... 24 
2.3.1.2 Pengaruh Hedonism Lifetsyle terhadap Financial 

Management Behavior ......................................................... 25 
2.3.1.3 Pengaruh Pendapatan terhadap Financial Management 

Behavior ............................................................................... 26 
2.3.2 Model Penelitian ........................................................................ 27 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................... 29 
3.1 Jenis Penelitian dan Desain Penelitian ................................................ 29 

3.1.1 Jenis Penelitian ........................................................................... 29 
3.1.2 Desain Penelitian ........................................................................ 29 

3.2 Definisi Operasional dan Pengukuran Variabel .................................. 30 



 

 

 

ix 

 

3.3 Populasi dan Metode Pengambilan Sampel ........................................ 32 
3.3.1 Populasi ...................................................................................... 32 
3.3.2 Sampel ........................................................................................ 32 

3.4 Jenis, Sumber, dan Teknik Pengambilan Data .................................... 34 
3.4.1 Jenis Data ................................................................................... 34 
3.4.2 Sumber Data ............................................................................... 34 
3.4.3 Teknik Pengumpulan Data ......................................................... 34 

3.5 Metode Analisis .................................................................................. 35 
3.5.1 Statistik Deskriptif ..................................................................... 36 
3.5.2 Uji Validitas ............................................................................... 36 
3.5.3 Uji Reliabilitas ........................................................................... 36 
3.5.4 Struktur Equalition Model (SEM) .............................................. 37 
3.5.5 PLS-SEM (Patrial Least Square-Structural Equation Model) ... 37 
3.5.6 Evaluasi Model PLS ................................................................... 38 
3.5.7 Uji Hipotesis .............................................................................. 40 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ................................... 43 
4.1 Hasil Penelitian ................................................................................... 43 
4.2 Hasil Deskripsi Data ........................................................................... 43 

4.2.1 Deskripsi Data Responden ......................................................... 43 
4.2.2 Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin ............... 43 
4.2.3 Karakteristik Responden Berdasarkan Kelompok Usia ............. 44 
4.2.4 Karakteristik Responden Berdasarkan Pendidikan Terakhir ..... 45 
4.2.5 Karakteristik Responden Berdasarkan Pekerjaan ...................... 45 
4.2.6 Karakteristik Responden Berdasarkan Pendapatan .................... 46 

4.3 Statistik Deskriptif Variabel Penelitian ............................................... 46 
4.3.1 Variabel Financial Management Behavior (Y) .......................... 46 
4.3.2 Variabel Literasi Keuangan (X1) ............................................... 47 
4.3.3 Variabel Hedonism Lisfestyle (X2) ............................................ 49 
4.3.4 Variabel Pendapatan................................................................... 50 

4.4 Hasil Analisis dan Hipotesis ............................................................... 51 
4.4.1 Outer Model ............................................................................... 51 

4.4.1.1 Convergent Validity (Uji Validitas Konvergen) ............ 51 
4.4.1.2 Discriminant Validity (Uji Validitas Diskriminan) ........ 53 
4.4.1.3 Uji Reliabilitas ............................................................... 55 

4.4.2 Inner Model ................................................................................ 56 
4.4.2.1 R-Square ......................................................................... 56 
4.4.2.2 Uji Hipotesis .................................................................. 57 

4.5 Pembahasan ......................................................................................... 59 
4.5.1 Pengaruh Literasi Keuangan terhadap Financial Management 

Behavior ..................................................................................... 59 
4.5.2 Pengaruh Hedonism lifestyle terhadap Financial Management 

Behavior ..................................................................................... 60 
4.5.3 Pengaruh Pendapatan terhadap Financial Management Behavior

 .................................................................................................... 61 
BAB V PENUTUP ............................................................................................... 64 

5.1 Kesimpulan ......................................................................................... 64 



 

 

 

x 

 

5.2 Saran .................................................................................................... 64 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 66 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 70 

 

  



 

 

 

xi 

 

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 3. 1 Definisi Operasional Variabel .............................................................. 31 

Tabel 3. 2 Tingkat Skala Likert ............................................................................. 34 

Tabel 3. 3 Rentang Skala ...................................................................................... 35 

Tabel 3. 4 Evaluasi Outer Model .......................................................................... 38 

Tabel 3. 5 Evaluasi Inner Model ........................................................................... 40 

Tabel 4. 1 Penilaian Responden terhadap Financial Management Beavior (Y)... 47 

Tabel 4. 2 Penilaian Responden terhadap Literasi Keuangan (X1) ...................... 48 

Tabel 4. 3 Penilaian Responden terhadap Hedonism lifestyle (X2) ...................... 49 

Tabel 4. 4 Penilaian Responden terhadap Pendapatan (X4) ................................. 50 

Tabel 4. 5 Loading Factor .................................................................................... 52 

Tabel 4. 6 Average Variance Extracted (AVE) .................................................... 53 

Tabel 4. 7 Hasil Cross Loading ............................................................................ 54 

Tabel 4. 8 Fornell-Larcker criterion ..................................................................... 55 

Tabel 4. 9 Construct Reliability and Validity........................................................ 56 

Tabel 4. 10 R-Square............................................................................................. 57 

Tabel 4. 11 Path Coeficient ................................................................................... 57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

xii 

 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

Halaman 

Gambar 1. 1 Indeks Literasi Keuangan Masyarakat Jawa Barat ............................ 2 

Gambar 1. 2 Indeks Jenis Pengeluaran Masyarakat Kabupaten Bekasi.................. 3 

Gambar 2. 1 Model Penelitian .............................................................................. 27 

Gambar 3. 1 Desain Penelitian .............................................................................. 30 

Gambar 4. 1 Data Responden Berdasarkan Jenis Kelamin ................................... 43 

Gambar 4. 2 Data Responden Berdasarkan Jumlah Usia ...................................... 44 

Gambar 4. 3 Data Responden Berdasarkan Pendidikan Terakhir ......................... 45 

Gambar 4. 4 Data Responden Berdasarkan Pekerjaan .......................................... 45 

Gambar 4. 5 Data Responden Berdasarkan Pendapatan ....................................... 46 

Gambar 4. 6 Outer Model ..................................................................................... 51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

xiii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Halaman 

Lampiran 1. Lembar kuesioner ............................................................................. 71 

Lampiran 2. Tabulasi Hasil Data Responden ........................................................ 75 

Lampiran 3. Hasil Output SEMPLS ..................................................................... 85 

Lampiran 4. Maping Penelitian Terdahulu ........................................................... 91 

Lampiran 5. Hasil Turnitin .................................................................................... 92 

Lampiran 6. Riwayat Hidup................................................................................... 93 



 

 

 

xiv 

 

THE INFLUENCE OF FINANCIAL LITERACY, HEDONISM LIFESTYLE, 

AND INCOME ON FINANCIAL MANAGEMENT BEHAVIOR IN 

PRODUCTIVE AGE COMMUNITIES IN BEKASI DISTRICT 

 

Muhammad Alief Sulton Zuhri1) 

Sunita Dasman2) 

 

Abstract 

 

Youth is an important part of a person's life, where youth enters a productive age 

and has good earning potential. Good financial management when young helps 

someone achieve financial goals. Achieving financial independence requires 

several important financial planning aspects to involve saving behavior, investing, 

utilizing insurance, increasing income through side businesses, and financial 

management behavior in developing personal skills. This study aims to test the 

effect of financial literacy, hedonism lifestyle, and income on financial management 

behavior in productive age communities in Bekasi Regency. The sampling method 

used is non-probability sampling with purposive sampling technique. The sample 

in this study was productive age communities in Bekasi Regency aged 15-64 years. 

Structural Equation Modeling (SEM) with the help of the SmartPLS Version 4.0 

statistical program was used to test the validity and reliability of the instrument. 

The findings from the structural model have proven that almost all hypothesized 

variables are proven to support. The results of the study indicate that financial 

literacy and income have an effect on financial management behavior, but 

hedonism lifestyle does not have an effect on financial management behavior 

 

Keywords: Financial Literacy, Hedonism Lifestyle, Income, Financial 

Management Behavior, People Of Productive Age 
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ABSTRAK 
 

Masa muda merupakan bagian penting dalam kehidupan seseorang, dimana 

masa muda memasuki usia produktif dan memiliki potensi penghasilan yang baik. 

Pengelolaan keuangan yang baik ketika masa muda membantu seseorang mencapai 

tujuan keuangan. Mencapai merdeka keuangan diperlukan beberapa aspek 

perencanaan keuangan penting untuk melibatkan perilaku menabung, berinvestasi, 

memanfaatkan asuransi, menambah penghasilan melalui usaha sampingan, dan 

perilaku pengelolaan keuangan dalam mengembangan keterampilan pribadi.   

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh literasi keuangan, 

hedonism lifestyle, dan pendapatan terhadap financial management behavior pada 

masyarakat usia produktif di Kabupaten Bekasi. Metode pengambilan sampel yang 

digunakan adalah non-probability sampling dengan teknik purposive sampling. 

Sampel dalam penelitian ini adalah masyarakat usia produktif di Kabupaten Bekasi 

usia 15 – 64 tahun. Structural Equation Modeling (SEM) dengan bantuan program 

statistik SmartPLS Versi 4.0 digunakan untuk menguji validitas dan reliabilitas 

instrumen. 

Temuan dari model struktural telah membuktikan hampir semua variabel 

yang dihipotesiskan terbukti mendukung. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

literasi keuangan dan pendapatan berpengaruh terhadap financial management 

behavior namun hedonism lifestyle tidak berpengaruh terhadap financial 

management behavior  

 

Kata Kunci: Literasi Keuangan, Hedonisme Lifestyle, Pendapatan, Financial 

Management Behavior, Masyarakat Usia Produktif 

 

  


