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The Influence Of Trend Fashion, Media Exposure, And Community 

On Korean Wave Lifestyle Among University Students 

(Case Study of Pelita Bangsa University Students, 

Bekasi City Branch) 

 
Shelly Nurhanifah1 

Supartono2 
 

Abstract 
 

This research was conducted at Universitas Pelita Bangsa Branch in Bekasi 

involving 86 students as respondents. The aim of this study was to explore the 

influence of trend fashion, media exposure, and community on Korean wave 

lifestyle, both partially and simultaneously. A quantitative method was employed 

for this research. The results revealed that trend fashion partially significantly 

influenced the lifestyle, with a calculated t-value of 1.854, exceeding the tabulated 

t-value of 1.663, and a significance value (sig) of less than 0.05. Media exposure 

also partially significantly affected lifestyle, with a calculated t-value of 2.875, 

which was exceeding than the tabulated t-value of 1.663, and a significance value 

(sig) of less than 0.05. Community participation also had a significant partial effect 

on lifestyle, with a calculated t-value of 5.965, exceeding the tabulated t-value of 

1.663, and a significance value (sig) of less than 0.05. Simultaneously, trend 

fashion, media exposure, and community significantly influenced lifestyle. The 
combined effect of trend fashion, media exposure, and community on the Korean 

wave lifestyle reached 86%, while the remaining 14% was influenced by other 

variables. The theoretical implications of this finding strengthen understanding of 

the factors influencing the Korean wave lifestyle among students. Meanwhile, the 

practical implications provide guidance for educational institutions and 

stakeholders to develop strategies and programs to enhance Korean wave-related 

lifestyle among students, emphasizing the importance of managing fashion trends, 

media exposure, and community participation to improve the quality of students’ 

academic and social experiences. 

 

Keywords: Trend Fashion, Media Exposure, Community, Lifestyle, Korean Wave
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ABSTRAK 
 

Penelitian ini dilaksanakan di Universitas Pelita Bangsa Cabang Kota 

Bekasi dengan melibatkan 86 mahasiswa sebagai responden. Tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk mengeksplorasi pengaruh trend fashion, eksposur media, dan 

komunitas terhadap gaya hidup Korean wave, baik secara parsial maupun secara 

simultan. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa trend fashion secara parsial 

berpengaruh signifikan terhadap gaya hidup, dengan nilai t-hitung sebesar 1,854 

yang lebih besar dari t-tabel 1,663 dan nilai signifikansi (sig) kurang dari 0,05. 

Eksposur media secara parsial berpengaruh signifikan terhadap gaya hidup, dengan 

nilai t-hitung sebesar 2,875 yang lebih besar dari t-tabel 1,663 dan nilai signifikansi 

(sig) kurang dari 0,05. Komunitas secara parsial berpengaruh signifikan terhadap 

gaya hidup, dengan nilai t-hitung 5,965 yang lebih besar dari t-tabel 1,663 dan sig 

kurang dari 0,05. Secara simultan, trend fashion, eksposur media, dan komunitas 

berpengaruh signifikan terhadap gaya hidup. Pengaruh bersama-sama dari trend 
fashion, eksposur media, dan komunitas terhadap gaya hidup Korean wave 

mencapai 86%, sementara 14% sisanya dipengaruhi oleh variabel lain. 

Implikasi teoritis dari temuan ini adalah memperkuat pemahaman tentang 

faktor-faktor yang memengaruhi gaya hidup Korean wave di kalangan mahasiswa. 

Sementara itu, implikasi praktisnya adalah memberikan panduan bagi institusi 

pendidikan dan pihak terkait untuk mengembangkan strategi dan program yang 

dapat meningkatkan gaya hidup yang berkaitan dengan Korean wave di antara 

mahasiswa, serta memperhatikan pentingnya pengelolaan trend fashion, eksposur 

media, dan partisipasi dalam komunitas dalam upaya meningkatkan kualitas 

pengalaman akademik dan sosial mahasiswa. 

 

Kata Kunci: trend fashion, eksposur media, komunitas, gaya hidup, korean waves.


