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The Influence Of Lifestyle And Income On Financial Management Behavior

Mutmainah Dwi Rahmahsari®
Elsye Fatmawati?

Abstract

In this era of increasingly advanced and easily accessible technology, especially
information technology which offers comfort, convenience and speed in accessing
various information, we are spoiled by the changes it brings, both positive and
negative. This is especially seen among young people or the millennial generation,
who tend to be more active in using social media.This research aims to determine
the influence of lifestyle and income on financial management behavior in case
studies of factory employees located in the MM2100 area, either partially or
simultaneously. Sampling was carried out using random sampling technique,
resulting in 95 respondents. This research collects data using a questionnaire. The
data analysis techniques used include multiple linear regression analysis,
hypothesis testing (t test and f test), and coefficient of determination. Data
processing was carried out using the SPSS version 26 software program.The results
of this research show that lifestyle and income partially or simultaneously have a
significant influence on the financial management behavior of factory employees in
companies located in the MM2100 area. The results of the R-Square determination
test of the influence of lifestyle and income variables on financial management
behavior were 94.0%. And the remaining 5.1% is influenced by other variables not
included in this research.

Keywords: Lifestyle, Income, Financial Management Behavior

1) Mahasiswa
2) Dosen Pembimbing
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PENGARUH GAYA HIDUP DAN INCOME TERHADAP FINANCIAL
MANAGEMENT BEHAVIOR

Mutmainah Dwi Rahmahsari®)
Elsye Fatmawati?

ABSTRAK

Di era teknologi yang semakin maju dan mudah diakses, terutama teknologi
informasi yang menawarkan kenyamanan, kemudahan, dan kecepatan dalam
mengakses berbagai informasi, kita dimanjakan oleh perubahan-perubahan yang
dibawanya, baik positif maupun negatif. Hal ini terutama terlihat pada kalangan
anak muda atau generasi milenial, yang cenderung lebih aktif menggunakan media
sosial.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh gaya hidup dan income
terhadap financial management behavior studi kasus pada karyawan pabrik yang
berlokasi dikawasan MM2100 baik secara parsial maupun secara simultan.
Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik random sampling, menghasilkan 95
responden. Penelitian ini mengumpulkan data menggunakan kuesioner. Teknik
analisis data yang digunakan meliputi analisis regresi linier berganda, uji hipotesis
(uji t dan uji f), serta koefisien determinasi. Pengolahan data dilakukan dengan
menggunakan program software SPSS versi 26.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa gaya hidup dan income secara parsial
maupun simultan memiliki pengaruh signifikan terhadap financial management
behavior pada karyawan pabrik diperusahaan yang berlokasi di kawasan MM2100.
Hasil uji determinasi R-Square dari pengaruh variabel gaya hidup dan income
terhadap financial management behavior adalah sebesar 94,0%. Dan sisanya 5,1%
dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak dicantumkan dalam penelitian ini.

Kata kunci: Gaya Hidup, Income, Financial Management Behavior
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