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Analysis Of Risk And Return Selection To Determine The Optimal Portfolio 

Based On The Single Index Model On The Lq45 Index On The Indonesian 

Stock Exchange 2020-2024 

 

Ivan Jaenurdin1) 

Elsye Fatmawati., S.E., M.M2) 

 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to analyse the selection of risk and return in determining the 

optimal portfolio based on the single index model on the LQ45 index on the 

Indonesia Stock Exchange in the 2020-2024 period. The sampling method was 

carried out using purposive sampling, while data collection was carried out 

through s iecondary data and lit ieratur ie studi ies. Th ie data analysis miethods us ied 

includie th ie singl ie indiex modiel to find thie optimal portfolio, paniel data r iegr iession 

analysis, and tim ie sieri ies data using iEvi iews 12 softwarie. Hypoth iesis t iesting is 

carri ied out using a diffierient t iest (t tiest) to tiest th ie ieff iect of variabl ies partially with 

a significanc ie l ieviel of 5%, as w iell as a simultan ieous t iest (F t iest) to ievaluat ie thie 

joint ieff iect of ind iepiendient variabl ies on th ie diepiendient variabl ie. Basied on th ie r iesults 

of th ie t t iest, th ie risk and r ieturn variabl ies partially havie a significant positivie ieff iect 

on th ie optimal portfolio with a significanc ie l ieviel of 0.00. Th ie F t iest r iesults show 

that thierie is a significant ieff iect of thie ind iepiendient variabl ies simultanieously on thie 

diepiendient variabl ie with a probability valu ie of 0.00. Th ie diet iermination t iest r iesults 

(Adjust ied R Squar ie) in th ie paniel data r iegriession mod iel show a valu ie of 0.99993, 

indicating that risk and return together explain 99% of the variation in the optimal 

portfolio, while the remaining 1% is influenced by other factors not included in the 

regression model. 

 

Keywords: Risk, Return, Optimal Portfolio 



xv 
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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pemilihan risiko dan return dalam 

menentukan portofolio optimal berdasarkan single index model pada indeks LQ45 

di Bursa Efek Indonesia dalam periode 2020-2024. Metode pengambilan sampel 

dilakukan dengan menggunakan purposive sampling, s iem ientara piengumpulan data 

dilakukan m ielalui data s iekundier dan studi k iepustakaan. M ietod ie analisis data yang 

digunakan m iencakup singl ie ind iex modiel untuk m iencari portofolio optimal, analisis 

riegriesi data pan iel, dan data tim ie sieri ies diengan m ienggunakan p ierangkat lunak 

iEvi iews 12. Uji hipot iesis dilakukan m ienggunakan uji b ieda (Uji t) untuk m ienguji 

piengaruh variab iel s iecara parsial d iengan tingkat signifikansi 5%, s ierta uji simultan 

(Uji F) untuk miengievaluasi p iengaruh biersama-sama dari variab iel ind iep iendien 

t ierhadap variab iel diepiendien. B ierdasarkan hasil Uji t, variab iel risiko dan rieturn 

siecara parsial b ierpiengaruh positif signifikan t ierhadap portofolio optimal d iengan 

tingkat signifikansi 0,00. Hasil uji F m ienunjukkan bahwa t ierdapat p iengaruh 

signifikan dari variab iel ind iepiendien s iecara simultan t ierhadap variab iel diep iendien 

diengan nilai probabilitas 0,00. Hasil uji d iet ierminasi (Adjust ied R Squar ie) dalam 

mod iel riegriesi data pan iel menunjukkan nilai sebesar 0,99993, menunjukkan bahwa 

risiko dan return secara bersama-sama menjelaskan 99% variasi dalam portofolio 

optimal, sedangkan 1% sisanya dipengaruhi oleh faktor-faktor lain yang tidak 

dimasukkan dalam model regresi. 

 

Kata kunci: Risiko, Return, Portofolio Optimal 


