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The Influence Of Financial Technology, Hedonistic Lifestyle And Income On 

The Financial Behavior Od Generation Z Student At Pelita Bangsa University 

 

Silvi Nadya Putri1 

Dr. Adibah Yahya2 

 

ABSTRACT 

Financial behavior is a person's attitude in managing their finances. This study 

aims to determine and analyze the influence of financial technology, hedonistic 

lifestyle, and income on the financial behavior of generation Z students at Pelita 

Bangsa University. The population in this study is not known for sure because of 

the large number of populations, therefore the author used a purposive sampling 

method using the Lemeshow formula and obtained a sample of 97 respondents. 

Data analysis techniques include descriptive analysis, validity test, reliability test, 

classical assumption test, hypothesis test, and multiple linear regression analysis 

using the IBM SPSS program. The results of the analysis show that partially, 

financial technology has a positive and significant effect on financial behavior. 

Hedonistic lifestyle has no positive and insignificant effect on financial behavior. 

Income has a positive and significant effect on financial behavior. The results of the 

simultaneous test (F test) show that the three independent variables together have 

a significant effect on financial behavior. 

 

Keywords: Financial Technology, Hedonistic Lifestyle, Income, Financial 

Behavior 

1) Silvi Nadya Putri 
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ABSTRAK 

Perilaku  keuangan merupakan sikap seseorang dalam mengelola keuangannya. 

Penelitian ini bertujuan untuk  mengetahui dan menganalisis pengaruh financial 

technology,gaya hidup hedonisme, dan pendapatan terhadap perilak keuangan 

mahasiswa generasi Z di Universitas Pelita Bangsa. Populasi  pada penelitian ini 

tidak diketahui pasti karena banyaknya jumlah populasi,maka dari itu penulis 

menggunakan metode purposive sampling dengan menggunakan rumus Lemeshow 

dan diperoleh jumlah sampel sebanyak 97 responden. Teaknik analisis data meliputi 

analisis deskriptif, uji vaditas, uji reabilitas,uji asumsi klasik, uji hipotesis, dan 

analisis regresi linear berganda menggunakan program IBM SPSS. Hasil analisis 

menunjukan bahwa secara parsial, financial technology berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap perilaku keuangan. Gaya hidup hedonisme tidak berpengaruh 

positif dan tidak signifikan terhadap perilaku keuangan. Pendapatan memiliki 

pengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku keuangan. Hasil uji simultan (uji 

F) bahwa ketiga variabel idependen secara bersama-sama berpengaruh signifikan 

terhadap perilaku keuangan. 

 

Kata Kunci : Financial Technology, Gaya Hidup Hedonisme, Pendapatan,Perilaku 

Keuangan 
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