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The Influence Of Financial Literacy, Lifestyle, And Financial Attitude On
Personal Financial Management
(Case Study On Bekasi Regency Community)

Najwa Nur Ajizah®
Mohammad Hatta Fahamsyah®@

ABSTRACT

Bekasi Regency is an area with quite a lot of recognized people. The community must
be able to manage or respond to the personal finances of each individual. Humans
are very dependent on money, we can manage our finances properly and correctly.
Financial management is an important aspect of a person to plan budgeting and
financial supervision every day. A person who has an environment that allows for
good financial insight will realize also to prioritize needs, but not under the
condition that someone who has enough funds will spend too much money without
the right budget. The data collection method uses a questionnaire so that primary
data is obtained and the data analysis method uses the IBM SPSS 27 analysis tool.
Data analysis methods include validity and reliability tests, classical assumption
tests, multiple linear regression tests, hypothesis tests. The purpose of this study is to
analyze the influence of financial literacy, lifestyle, and financial attitudes on
personal financial management in the people of Bekasi Regency. The results of this
study show that (1) Financial Literacy has no partial and significant effect on
personal financial management because low financial literacy has poor personal
financial management and difficulty in managing his personal finances, (2) Lifestyle
has a partial and significant effect on personal financial management, (3) Financial
Attitudes have a partial and significant influence on personal financial management.
The author suggests in the next study to include additional variables such as
financial education, income and the impact of social media on personal financial
management.

Keywords: financial literacy, lifestyle, financial attitudes, personal financial
management
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ABSTRAK

Kabupaten Bekasi termasuk wilayah dengan masyarakatnya diakui cukup
banyak. Masyarakat harus dapat mengelola atau menyikapi keuangan pribadi setiap
individu. Manusia sangat bergantung pada uang, kita dapat mengelola keuangan
dengan baik dan benar. Pengelolaan keuangan merupakan aspek penting seseorang
untuk merencakana penganggaran dan pengawasan keuangan setiap hari. Seseorang
yang memiliki lingkungan yang memungkinkan wawasan keuangan yang baik akan
menyadari juga untuk memprioritaskan kebutuhan, tetapi tidak  dengan
kondisi seseorang yang memiliki dana yang cukup akan menghabiskan uang secara
berlebihan dan terlalu banyak tanpa anggaran yang tepat. Metode penelitian yang
digunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian kuantitatif. Populasi pada
penelitian ini adalah Masyarakat Kabupaten Bekasi menurut Badan Pusat Statistik
Kabupaten Bekasi 2024 yang berjumlah 3.237.420 jiwa. Sampel yang digunakan
dalam penelitian ini melibatkan 100 responden. Metode pengumpulan data
menggunakan kuesioner sehingga diperoleh data primer dan metode analisis data
menggunakan alat analisis IBM SPSS 27. Metode analisis data meliputi uji validitas
dan reliabilitas, uji asumsi klasik, uji regresi linear berganda, uji hipotesis. Tujuan
penelitian ini adalah untuk menganalisis pengaruh literasi keaungan, gaya hidup, dan
sikap keuangan terhadap pengelolaan keuangan pribadi di masyarakat Kabupaten
Bekasi. Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa (1) Literasi Keuangan tidak
berpengaruh secara parsial dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan pribadi
karena literasi keuangan rendah memiliki pengelolaan keuangan pribadi yang buruk
dan kesulitan untuk mengelola keuangan pribadinya, (2) Gaya Hidup berpengaruh
secara parsial dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan pribadi, (3) Sikap
Keuangan memiliki pengaruh secara parsial dan signifikan terhadap pengelolaan
keuangan pribadi. Penulis menyarankan pada penelitian selanjutnya untuk
memasukan variabel tambahan seperti pendidikan keuangan, pendapatan dan dampak
media sosial terhadap manajemen keuangan pribadi.

Kata kunci: literasi keuangan, gaya hidup, sikap keuangan, pengelolaan keuangan
pribadi
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