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The Influence Of Self-Efficacy, Financial Technology, Financial 

Socialization And Lifestyle Hedonism To Financial Behavior Of Pelita 

Bangsa University Students 
 

Amelia Apriyanti 1) 

Sunita Dasman 2) 

 

Abstract 

 

The development of modernization leads to a digital economy that offers the 

convenience of obtaining all necessities comfortably and quickly. This encourages 

consumerist behavior that triggers finansial problems among students. Students 

tend to follow trends and mismanage their finances, which is why they are 

considered vulnerable to poor finansial behavior. Pre-survey data from 40 students 

at Pelita Bangsa University show that students have poor financial behavior by not 

recording expenses and not consistently saving for the future. This research aims to 

examine the influence of self-efficacy, financial technology, financial socialization 

and hedonistic lifestyle on financial behavior. In research is quantitative research 

and uses a non-probability sampling technique through accicental sampling. The 

research sample consists of 107 students from Pelita Bangsa University, class of 

2020. This study uses a structural equation modeling (SEM) approach with the help 

of of smartpls 3.2.9 software. This results of this study indicate that self-efficacy has 

a positive and significant influence on financial behavior, financial technology has 

a positive and significant influence on fianancial behavior, financial socialization 

has a positive and significant influence on financial behavior, but a hedonistic 

lifestlye is not proven to have a significant influence on financial behavior. 

 

Keywords: Self-Efficacy, Financial Technology, Financial Socialization, 

Hedonistic Lifestlye, Financial Behavior. 
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ABSTRAK 

 

 Perkembangan modernisasi mengarah pada ekonomi digital yang 

menawarkan kemudahan dalam memperoleh semua kebutuhan dengan nyaman dan 

cepat, hal ini mendorong sifat konsumtif yang memicu masalah keuangan pada 

Mahasiswa. Mahasiswa cenderung mengikuti perkembangan tren dan salah dalam 

mengelola keuangan oleh karena itu Mahasiswa dianggap rentan memiliki perilaku 

keuangan yang tidak baik. Data pra survei pada 40 Mahasiswa Universitas Pelita 

Bangsa menujukan bahwa Mahasiswa memiliki perilaku keuangan yang tidak baik 

dengan tidak mencatat pengeluaran dan tidak konsisten menabung untuk 

mempersiapkan masa depan.  

 Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh efikasi diri, teknologi 

keuangan, sosialisasi keuangan, dan gaya hidup hedonisme terhadap perilaku 

keuangan. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan teknik 

pengambilan sampel non probability sampling melalui teknik penentuan sampel 

yaitu accidental sampling. Sampel penelitian ini terdiri dari 107 Mahasiswa 

Universitas Pelita Bangsa angkatan 2020. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

structural equation modelling (SEM) dengan bantuan software SmartPLS 3.2.9. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa efikasi diri berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap perilaku keuangan, teknologi keuangan berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap perilaku keuangan, sosialisasi keuangan berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap perilaku keuangan namun gaya hidup hedonisme tidak 

terbukti berpengaruh signifikan terhadap perilaku keuangan. 

 

Kata kunci: Efikasi Diri, Teknologi Keuangan, Sosialisasi Keuangan, Gaya Hidup 

Hedonisme, Perilaku Keuangan.  


