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Analysis Of The Influence Of Income, Lifestyle And Finansial Literacy On
The Financial Behavior Of University Pelita Bangsa Students

Vitri Widiyawatit
Parulian?

Abstract

Personal fund management reflects the way individuals or families manage their
income. This process is complex because it involves several systematic steps.
Understanding personal financial management is a crucial first step to managing
finances effectively. The research team examined the influence of income, lifestyle,
and financial literacy on the financial behavior of management students at Pelita
Bangsa University. This research is expected to provide insight into how these
factors affect students ' financial habits, supporting improved financial
management among academics (H. N. Putri & Rahmi, 2019).

The purpose of this research is to explain: 1) the impact of understanding income
factors on financial behavior decisions of Pelita Bangsa University students

2) to ascertain whether the financial behaviour decisions of Pelita Bangsa
university students are influenced by their lifestyle, and 3) to ascertain whether
Pelita Bangsa university students are financially literate.

In this study, the approach used is descriptive quantitative. Participants consisted
of 1000 students were studying Management Studies program at Pelita Bangsa
University, where 100 students were selected by means of samples for research.
Data were collected using questionnaires, and data analysis was conducted
involving SPSS software version 27. Methods of analysis include validity,
reliability, classical assumptions, multiple linear regression, R-Square, and T-test.
The findings of the study showed that: (1) the level of income contributes (2)
lifestyle also has a positive and significant effect on the financial behavior of
students at Pelita Bangsa University. (3) the level of financial literacy also shows
a positive and significant influence on the financial behavior of students at Pelita
Bangsa University.

Keywords : Income, Lifestyle, Financial Literacy, Financial Behavior Students
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ANALISA PENGARUH PENDAPATAN, GAYA HIDUP DAN LITERASI
KEUANGAN TERHADAP PERILAKU KEUANGAN MAHASISWA
UNIVERSITAS PELITA BANGSA

Vitri Widiyawati®
Parulian?

ABSTRAK

Manajemen dana pribadi mencerminkan cara individu atau keluarga
mengelola pendapatan mereka. Proses ini kompleks karena melibatkan beberapa
langkah sistematis. Pemahaman berkaitan manajemen finansial pribadi ialah
langkah awal krusial untuk mengatur keuangan secara efektif. Tim peneliti
mengkaji pengaruh pendapatan, gaya hidup, dan literasi keuangan terhadap
perilaku finansial mahasiswa Manajemen Universitas Pelita Bangsa. Riset ini
diharapkan memberikan wawasan berkaitan bagaimana faktor-faktor ini
memengaruhi kebiasaan finansial mahasiswa, mendukung perbaikan pengelolaan
keuangan di kalangan akademisi (H. N. Putri & Rahmi, 2019).

Tujuan riset ini menjelaskan : 1) Dampak memahami faktor pendapatan
terhadap keputusan perilaku keuangan Mahasiswa Universitas Pelita Bangsa
2) untuk memastikan apakah keputusan perilaku keuangan mahasiswa Universitas
Pelita Bangsa dipengaruhi oleh gaya hidup mereka, dan 3) untuk memastikan
apakah mahasiswa Universitas Pelita Bangsa melek finansial.

Dalam riset ini, pendekatan digunakan ialah deskriptif kuantitatif.
Partisipan terdiri dari 1000 mahasiswa sedang menempuh program studi
Manajemen di Universitas Pelita Bangsa, di mana 100 mahasiswa dipilih dengan
cara sampel untuk penelitian. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner, dan
analisis data dilakukan melibatkan perangkat lunak SPSS versi 27. Metode
analisis meliputi validitas, reliabilitas, asumsi klasik, regresi linear berganda, R-
Square, serta uji t. Temuan penelitian menunjukkan bahwa: (1) Tingkat
pendapatan memberikan kontribusi yang (2) gaya hidup juga berpengaruh positif
dan signifikan terhadap perilaku keuangan mahasiswa di Universitas Pelita
Bangsa. (3) Tingkat literasi keuangan juga menunjukkan pengaruh positif dan
signifikan terhadap perilaku keuangan mahasiswa di Universitas Pelita Bangsa.

Kata Kunci: Pendapatan, Gaya Hidup, Literasi Keuangan, Perilaku Keuangan
Mahasiswa.
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